
„ЗА ТВОЈЕ ДОБРО“: ПРЕГЛЕДАЈ СЕ И 

БУДИ СИГУРАН ДА СИ ЗДРАВ(А) 

 

Под слоганом „За твоје добро“, од 6. октобрa ове године, започеће 
реализација бесплатних превентивних прегледа на цијелој територији Бање 
Луке. 

Циљ овог пројекта је превенција и рано откривање болести, са посебним 
освртом на малигна обољења. Сви трошкове акције, која ће трајати годину 
дана, сносиће Град Бања Лука. 

Право на прегледe имају сви становници Бање Луке од 18 до 70 година 
старости, а обављаће се у амбулантама породичне медицине. Пацијенти ће 
бити позивани на прегледе, с тим да право на прегледе имају и они који нису 
позвани од стране тимова породичне медицине. 

РАСПОРЕД И ЛОКАЦИЈЕ ЗА ОКТОБАР: 

- МОТИКЕ, 6. и 7. октобар, амбуланта породичне медицине; 
- ЧЕСМА, 12. и 13. октобар, амбуланта породичне медицине; 
- ШАРГОВАЦ, од 19. до 22. октобра, амбуланта породичне медицине; 
- АГИНО СЕЛО, 26. октобар, амбуланта породичне медицине; 
- БОЧАЦ, 27. и 28. октобра, амбуланта породичне медицине. 

Сви пацијенти добиће позив из своје амбуланте породичне медицине да се 
одазову на контроле. Они који не буду позвани, а улазе у обухваћену 
старосну категорију и желе да се прегледају, могу да се јаве у своју 
амбуланту породичне медицине и закажу преглед. 

Сви прегледи су потпуно бесплатни. 

Прегледи се односе на сљедећа обољења: 

1. Превенција и рано откривање рака грлића материце, за жене од 
18 до 60 година; 

2. Превенција и рано откривање рака дојке, за жене од 40 до 70 
година: физикални преглед дојки, ултразвук дојки за жене од 40 до 49 
година, мамографија за жене од 50-70 година; 

3. Превенција и рано откривање рака дебелог цријева и ректума, за 
становништво од 50 до 70 година, ради се код особа оба пола; 



4. Превенција и рано откривање рака простате, за мушкарце од 50 до 
70 година; 

5. Превенција и откривање повишеног крвног притиска, за 
становништво од 18 до 70 година, ради се код особа оба пола; 

6. Превенција и откривање повишеног шећера у крви, за 
становништво од 18 до 70 година, ради се код особа оба пола; 

7. Превенција и откривање повишеног холестерола у крви, за 
становништво од 35 до 65 година, ради се код особа оба пола; 

8. Превенција и откривање повишеног индекса тјелесне масе, за 
становништво од 18 до 70 година, ради се код особа оба пола; 

9. Превенција употребе дувана и алкохола, те процјена физичке 
активности, за становништво од 18 до 70 година, ради се код особа 
оба пола. 

Из превентивних прегледа искључени су обољели од малигних болести, 
кардиоваскуларних болести и дијабетес мелитуса, као и становништво код 
којег је урађена дијагностика на наведене малигне болести и други 
превентивни прегледи унутар једне године, те труднице и породиље унутар 
шест мјесеци након порода. 

Прегледи ће бити провођене у овој и идућој години, а обухватиће свих 57 
мјесних заједница. 

 


